Tagestruktur

Ankunft der Tagesgaste
um 8 bzw. 9 Uhr

Gemeinsames Fruhstuck

Zeitunglesen

Gruppenangebote, Einzeltraining,
externe Therapieangebote

Gemeinsame Zubereitung
des Mittagessens

Mittagessen
Mittagsruhe
Einzel- und Gruppenangebote

Nachmittagskaffee

Abholung der Tagesgaste
um16 bzw. 17 Uhr

Weitere Angebote wie Besuchsdienst,
Hausnotruf, Menuservice, ambu-
lante Pflege, Hilfe im Haushalt und
Angehdrigenarbeit ergdnzen unsere
Tagespflege und tragen dazu bei, die
hausliche Pflege durch Angehdrige zu
starken und zu entlasten.

Das Pflegestarkungsgesetz hat die
Leistungen der Pflegeversicherung
ausgeweitet. Pflegende Angehorige
werden durch die Finanzierung von
zusatzlichen Betreuungsangeboten
verstarkt unterstutzt.

Wir beraten Sie gerne und helfen bei
der Beantragung von Leistungen und
Zuschussen.
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ASB-Tagespflege Mainz

Betreuung mit
Kompetenz und Herz

Wir helfen hier und jetzt.
Kreisverband Mainz-Bingen
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FUr Menschen, die tagsuber Betreu-
ung und Pflege brauchen, abends und
nachts aber lieber in ihrer gewohnten
Umgebung bleiben mdéchten, bietet
der Arbeiter-Samariter-Bund Kreisver-
band Mainz-Bingen die ASB-Tagespfle-
ge an. Hier verbringen die Gaste den
Tag gemeinsam in barrierefreien,
grol3zugig gestalteten R&umen mit
Garten.

Gerade auch Menschen mit Demenz
bieten wir eine feste Tagesstruktur und
ein Leben in der Gemeinschaft.

Unser Ziel

Wir méchten das Wohlbefinden
unserer Tagesgaste erhalten und
fordern, das soziale Netzwerk star-
ken und die Angehorigen entlasten.
Wir tragen dazu bei, eine
stationare Unterbringung zu
verzogern oder zu verhindern.

Unser Qualitatsanspruch spiegelt sich
wider in der kontinuierlichen
Zertifizierung durch den TUV.

Wir helfen hier und jetzt.
Kreisverband Mainz-Bingen

Bei uns steht der einzelne Mensch mit
seinen Fahigkeiten und Kompetenzen
im Mittelpunkt. Unser Team unter der
Leitung ausgebildeter Pflegefachkraf-
te fordert individuell und aktiviert die

personlichen Ressourcen.

Betreuungszeiten

Die ASB-Tagespflege in Bretzenheim
ist gedffnet von Montag bis Samstag
von 8 bis 16 Uhr. Die ASB-Tagespflege
im Munchfeld ist von 9 bis 17 Uhr ge-
6ffnet. An welchen Wochentagen die
Tagespflege besucht wird, ist individu-
ell wahlbar. Probetage sind nach
Absprache maoglich.

Unsere Leistungen

+ Pflegerische Versorgung

+ Behandlungspflege auf
Verordnung des Arztes

« Fruhstuck, Mittagessen und

Nachmittagskaffee
+ Alltagstraining
+ Gedachtnis- und
Orientierungstraining
+ Kochen und Backen

« Gymnastik und Spaziergange

+ Kreatives Gestalten

« Musische und kulturelle
Angebote

« Feste und Ausflige

« Fahrdienst nach Bedarf

« und vieles mehr ...
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