
Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Samariterinnen und Samariter,

das Jahr neigt sich seinem Ende zu, traditionell die Zeit, die Ereignisse des vergangenen 
Jahres noch einmel Revue passieren zu lassen. Das geschieht bei zahlreichen Weihnachts-
feiern für unsere Gäste in Tagespflegen und Vitalzentrum und gemeinsam mit unseren Kol-
leginnen und Kollegen in den verschiedenen Abteilungen. Darüber hinaus wird es natürlich 
auch für Sie einen Jahresrückblick geben, der Jahresbericht 2019 ist bereits in Arbeit und 
wird Anfang 2019 auf unserer Homepage zum Download bereit stehen.

Wenn wir auf zahlreiche schöne Ereignisse zurückblicken können - so zum Beispiel auf die 
Feier zu 30 Jahren Ambulante Soziale Dienste, 15 Jahren Besuchsdienst, 10 Jahren Ta-
gespflege und auf eine gelungene Katastrophenschutzübung u.a. -, so wäre nichts davon 
möglich gewesen ohne den Einsatz von besonderen Menschen, die sich als Hauptamtliche 
oder im Ehrenamt für ihre Mitmenschen engagiert haben. Ihnen allen möchten wir mit unse-
ren Rückblicken auch ganz herzlich Danke sagen.

Da neben dem Ehrenamt auch die finanzielle Unterstützung unserer Arbeit sehr wertvoll ist, 
werden wir das neue Jahr mit einer Ehrung für langjährige Mitglieder beginnen. Sind Sie be-
reits Mitglied? Oder vielleicht möchten Sie unsere Weihnachtsaktion 2019 unterstützen, mit 
der wir Spenden für Bären sammeln, die Kinder im Rettungswagen trösten sollen? Weitere 
Informationen zur Aktion finden Sie über den Link unten auf unserer Homepage.

Auf jeden Fall danken wir Ihnen ganz herzlich für Ihr Interesse an unserem Newsletter und 
unseren Aktivitäten und  wünschen Ihnen eine wunderschöne Weihnachtszeit und einen 
guten Start ins neue Jahr!

Herzlichst
Ihr ASB-Kreisverband Mainz-Bingen – Pressestelle

Kreisverband Mainz-Bingen                                                  Info-Mail vom 16. Dezember 2019

Singender Clown Ralle bringt Stimmung für 
Tagesgäste

Über Musik freuen sich die Tagesgäste unserer 
beiden Tagespflege-Einrichtungen immer, auch 
gesungen wird häufig. Doch gerade konnten 
sich unsere Tagesgäste über ein besonderes 
Highlight freuen: über den Besuch des Singen-
den Clowns Ralle. 
mehr lesen ...

Aktuelle Berichte von unserer Arbeit

https://www.asb-mainz.de/news/clown-tagespflege
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Wenn Sie unsere Info-Mail nicht mehr erhalten möchten, können Sie sich hier abmelden.

Aktuelle Informationen aus den verschiedenen Bereichen des ASB-Kreisverbandes finden Sie 
stets auf unserer Homepage. 
Auch auf Facebook und Instagram berichten wir über ausgewählte Aktionen. Einen umfassenden 
Überblick über unsere Arbeit bieten unsere Jahresberichte.

Aktuelle Termine
08.01.2020  Offenes Café im ASB-Vitalzentrum, ab 15 Uhr
16.01.2020  „Tanz mit mir“ NeujahrsTanztee im Karl-Delorme-Haus, ab 15 Uhr
29.01.2020  Fastnachtsfeier im Vitalzentrum, 15 Uhr
01.02.2020  Erste-Hilfe-Kurs im AWZ, 9 bis 17 Uhr

Erste-Hilfe-Kurse regelmäßig auffrischen: Für ASB-Mitglieder mit Jahresgutschein ist der Kurs 
kostenfrei. weitere Informationen
Sie wollen sich engagieren? Wir freuen uns sehr über weitere Unterstützung für verschiedene 
Angebote im ASB-Vitalzentrum und für den Lerchentreff, für unsere Besuchsdienste, im Sanitäts-
dienst, dem Katastrophenschutz und der Schnelleinsatzgruppe (SEG). Sprechen Sie uns gerne 
an!

Trostbär für Kinder im Rettungswagen

Wenn Kinder von einem Notfall betroffen sind, wenn sie selber oder ein El-
ternteil im Rettungswagen transportiert werden müssen, ist unser Rettungs-
bär Sammy ein wichtiger Tröster. Deshalb bekommt schon lange jedes Kind 
im Rettungswagen von uns einen Bären als Trost. Diese Bären werden aus 
Spenden finanziert, die uns auf unterschiedlichen Wegen erreichen.

In diesem Jahr haben wir eine Weihnachtsaktion ins Leben gerufen, um be-
sonders für unsere Bären zu sammeln und den Spendentopf für die Trostbä-
ren aufzufüllen. Jeder Betrag hilft.

Etwas zu gewinnen gibt es bei unserer Weihnachtsaktion auch: Für jeden 
Bären, der gespendet wird (d.h. je 10 Euro), geht ein Los in den Lostopf, aus 
dem wir nach Weihnachten drei Gewinner ziehen, die selber einen Bären 
bekommen. Die Ziehung ist am 15. Januar, die Übergabe der Gewinne erfolgt 
am 25. Januar im Rahmen unserer Mitgliederehrung.

Spendenkonto IBAN: DE 80 5505 0120 0000 0386 38
Stichwort: Trostbär

Wenn Sie an der Verlosung teilnehmen möchten, tragen Sie bitte unter Ver-
wendungszweck neben dem Stichwort auch Ihre Kontaktdaten ein.

Jeder Betrag hilft Kindern in Notfallsituationen, deshalb danken wir schon 
heute allen Spenderinnen und Spendern ganz herzlich und wünschen 

          Frohe Weihnachten und einen guten Rutsch!

Wir helfen 
hier und jetzt.Kreisverband Mainz-Bingen

Weihnachtsaktion 2019

NotSan-Azubis blicken über Tellerrand

Elf Auszubildende der Klasse NotSan 1/17 erhiel-
ten Anfang November bei ihrer Klassenfahrt die 
Gelegenheit, über den eigenen Tellerrand hinaus-
zusehen: Eine Woche besuchten sie die Part-
nerorganisation „Landesrettungsverein Weißes 
Kreuz“ in Südtirol.
mehr lesen ...

Spendenaktion Trostbär

Wenn Kinder von einem Notfall betroffen sind, ist 
unser Bär Sammy ein wertvoller Tröster. Finan-
ziert werden die Bären in unseren RTW durch 
Spendengelder. Bei unserer Weihnachtsaktion 
2019 können alle Bärenspender auch etwas 
gewinnen: Drei Bären werden am 15. Januar 
verlost.
mehr lesen ...
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